UBND XA PHUNG NGUYEN  CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM

BAN CHI PAO CSSKND DPoc 1ap - Tw do - Hanh phiic
S6: 04 /KH- BCP Phling Nguyén, ngay 04 thang 0/nam 2023
KE HOACH

Hoat dong cua Ban chi dao chim séc sirc khée nhan dian X& nam 2023

~ Thuyc hién quyét dinh s6 4667/QD - BYT ngay 07/11/2014 cua B$ trudng Bo
Y té veé viéc ban hanh bg tiéu chi Qudc gia vé Y t€ xa giai doan dén nam 2020;

Thyc hién nghi quyét s6 02/NQ - HDND ngay 21/12/2022 cia HDND xa
khoa I ky hop thtr 5 vé nhiém vu phat trién kinh té xa hoi nam 2023.

Ban chi dao CSSKND xa xay dung ké hoach hoat dong nam 2023 nhu sau:
I. MUC PiCH, YEU CAU
1. Muc dich:

Nhim quén triét quan diém, chi truong ctia Pang uy, Nghi quyét
HDND&UBND xa trong linh vuc cham s6c va bao vé strc khoe nhan dan trong
giai doan hién nay trén co sé cu thé héa cac nhiém vu va gidi phap thuc hién dé
dat duoc cac chi tiéu trong ké hoach.

2. YéU cau:

Can trién khai tuyén truyén sau rong dén cac ban nganh doan thé, khu vuc
va nhan dan vé tim quan trong cta cong tic chim soc stc khoé nhan dan va
thiy rd vi sao phai thuc hién xa hoi hoéa cong tac y té, tir d6 1am chuyén bién
nhan thire cia nhan dan. Huy dong cac ngudn luc dé dau tu trang thiét bi y té.

Chi dao céc chuong trinh myc tiéu dé nam 2023 va nhimg nam tiép theo
thuc hién tot cong tac CSBVSKND va duy tri x -+ ®'t chuEn Quéc gia
vO Y tO ,thyc hién t6t 10 tiéu chi Quoc gia vé Y t€ xa ndm 2023.

I1. NHUNG CHI TIEU CHU YEU CAN THUC HIEN
1. X4 hoi héa cong tac y té

Day la ndi dung quan trong trong cong tac CSBVSK nhan dan phai dugc
dua vao nghi quyet cua DU - HDND - UBND xa va cac ban nganh doan thé, cac
t6 churc x4 hoi dé nghi quyét thuc su di vao cudc song ctia nhan dén, lam chuyén
bién mot cach co ban nhan thirc cia nhan dan va tim quan trong trong cong tac
BVSKND dé moi nguoi c¢6 y thuc thuc hién, tao ra phong trao soéi ndi trong
quan chung nhan dan.

Lam tbt cong tac tuyén truyén, giao dyc strc khoe trong cac cudc hop, hoi
nghi cua cac khu dan cu, cac doan thé, thuong xuyen viét bai tuyén truyén veé
cong tac cham soc stre khoe nhan dan trén hé thong dai truyén thanh xa. Huy
dong tdi da moi to chirc doan thé, cong dong tich cuc tham gia trién khai thuc
hién cac chuong trinh y té trén dia ban.



Tram y té 1a co quan thudng truc tham muu, chii dong to chirc bdi dudng
kién thuc truyén thong, giao duc stic khoe cho can b y t€ va nhan dan, y t€ thon
ban dé c6 nhitng ky nang thuc hanh cong tdc cham soc stc khoé nhan dan.

Cong tac truyén thong gido duc sttc khoe hang thang c6 viét bai tu van
tuyén truyén, gido duc strc khoe theo nhiéu hinh thirc, véi cic chu dé nhu: Vé
sinh phong bénh, phong chdng dich, cham soc stc khoe tai cong dong, CSSK ba
me tré em KHHGD.,... Chi dong truyén thong gido duc sirc khoé 16ng ghép
trong cac cudc hop ctia ban nganh doan thé va khu dan cu, nhdm giup moi ngudi
dan nam dugc kién thic phong tranh mot sé bénh nguy hiém, phong chdng tai
nan thuong tich cho tré em.

2. Cong tac v¢ sinh phong bénh.

Kién toan BCP phong chong dich bénh néi chung va dich bénh Covid-19
noi riéng va phan cong nhiém vu cu thé cho tung thanh vién.

Kiém tra, gidm sat chat ché tinh hinh dich bénh , quan ly cac dbi tuong di
dén va tré vé tir ving c6 dich, cac dbi twong FO diéu tri tai nha , cac dbi tuong

dang thuc hién cach ly y té ,khong dé dich 13y lan rong ra trén d1a ban va c6 ké
hoach, phuong 4n dap dich mét cach kip thoi.

7 Phat hién sém, bao cao kip thoi, ¢6 bién phap xur 1y cadc vu ngd doc thuc
pham x4y ra trén dia ban.

~ Thuyc hién dat chi tiéu va cac chuong trinh muyc tiéu y té Qudc gia, phong
chong mdt so0 bénh dich nguy hiém trén nguoi, phong chong HIV/AIDS.

Cong tac vé sinh moi truong: Van dong nhan dan sur dung ba cong trinh hop
v¢ sinh nllu’: Giéng nudce, nha tam, ho xi hgp vé sinh dat tiéu chuan tir 86% tré 1én.
Huodng dan nhan dan thu gom, st 1y rac thai theo dung quy dinh dat ttir 95% tré 1én.
UBND xa chi dao khu dan cu Trung Chinh va Pai Ty, lam diém trong cong tac
v€ sinh moi truong guong mau di dau va van dong nhOn don sir dung ba cong
trinh hop vé sinh.

Cong tac y té hoc dudng: Tram y té phdi hop véi cac nha truong to chirc
kham strc khoe cho hoc sinh nhu:

+ Hoc sinh truong Mam non dat tir 97% tré 1én va th«ng b, o tré mic
bénh ve gia dinh.

+ Hoc sinh truong Tiéu hoc va THCS dat tir 97% va duoc thong bao két
qua kham vé gia dinh.

3. Kham chira bénh va phuc hoi chirc ning:

Téang cuong cong tac kham chita bénh ban dau cho nhan dan phan dau
duy tri dat 0,8 lan/ngudi/nam.

Quz”}n 1y cac ddi tuong nguoi tan tat tai xa dat >95%. Trong d6 hudng dan
va phuc hoi chirc nang dat 90% tro 1én.
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Theo ddi, to chtrc kham dinh ky cho ngudi cao tudi theo Ludt ngudi cao
tudi va phu hop véi diéu ki¢n dia phuong.

Can b tram thuong xuyén tu hoc tap, nghlen ctru tai liéu nang cao trinh
d6 chuyén mén, nim duoc kién thirc co ban vé k¥ ning cép ctru thong thuong,

cham séc suc khée sinh san va do dé thuong dam bdo an toan va st 1y cap ctru
chuyén tuyén kip thoi.

4. Cong tac y hoc ¢o truyén

Xay dyng vuon thudc nam miu gém > 46 ciy thudc theo danh muyc 9
nhom bénh.

Két hop diéu tri gitra y hoc hién dai v6i y hoc ¢6 truyén dat >40% sd bénh
nhan duoc kham va di€u tri tai tram.

Kham diéu tri bang phuong phap khong dung thudc trong mot sé bénh
thong thuong.

5. Cham sdc strc khoe tré em

Ty 1é tré em duéi 5 tudi SDD nam 2023 phan dau 10,58%.

Ty 18 tré < 1 tudi duoc tiém ching day du theo chuong trinh TCMR dat 99,7 %.
Ty 1& tré tir 6 - 36 thang dugc uong VIM A 2 lan/nam dat >95%

Tré dudi 2 tudi duoc can hang thang va theo ddi ting trudong dat >90%
Tré tir dugce tiém VNNB (B) miii 1,2,3 dat >98%

Tré em tir 18 - 24 thang tudi tiém véc xin phong si va DPT miii 2 dat 95%.

Chén doan va diéu tri dang phac dd cho tré em dudi 5 tudi bi tiéu chay va
nhiém khuan hoé hap cap dat >90%.

Hang nim it nhat 2% s tré em sinh ra duoc sang loc so sinh theo phuong
phéap lay mau got chan.

T6 chirc tot viéc tiy giun cho tré theo dinh ky.
6. Cham séc strc khée sinh san
Tét ca phu nit mang thai dugc kham thai it nhét >4,7 1an trude khi sinh.

Ti 1€ phu nir c6 thai dugc kham thai >3 lan/3 ky thai nghén trude khi sinh
dat 100%.

Ty I¢ phu nir sau dé dugc cham soc >1 lan trong tuan dau dat >100%.
S6 phu nir tir 15 - 49 tu6i hang nam di kham phu khoa dat >40%

Ty 18 cac cip vo chong trong d6 tudi sinh dé ap dung cac bién phap tranh
thai dat >75% trong do:

bat vong 70 ca
Bao cao su :130 ca
Thudc ubng tranh thai :140 ca



Tiém tranh thai :07 ca

Cay tranh thai :01 ca

Dinh san :01 ca

7. Co sé ha ting va trang thiét bi

Mua sim thém trang thiét bi dam bao du diéu kién dé phuc vu cong tac
kham chira bénh, so cap ctru ban dau tai tram, phuc vu cong tac cham soc stc
khée ba me tré em va cong tac KHHGD, cong tac truyén thong gido duc stic
khoé cong dong.

Trang bi ti y té thon ban dé mdi y té thén ban c6 1 thi, phuc vu cong tac
cham soc suc khoe nhan dan.
Duy tri va bao quan tét cac trang thiét bi & cac phong 1am viéc, cac cong trinh
phuc vu phu trg, vuon thuoc nam.

Huéng dan nhan dan sir dung va trong cdy thudc nam tai nha diéu tri cac
bénh thong thuong.

8. Nhén luc va ché dd chinh sach:
Pam bao co ciu sb lwong can bo: So luong tr 07 - 08 can bd.

Co cau toi thiéu can c6 02 bac sy da khoa, 01 Y sy da khoa, 1 Y sy san
nhi, 1 Y sy dinh hudng y hoc ¢6 truyén, 1 di€u dudng, 1 Di€u Dudng, 1 Duoc s§
trung hoc.

Co17y té thon ban hoat dong tai 17 khu dan cu.

Pam bao diy du ché do chinh sach ddi v6i can bo y té thon ban theo quy
dinh dé dong vién khuyén khich y té thon ban hoat dong.

Cong tac bang, doan thé: Tram c6 07 bang vién dugc sinh hoat tai chi bo
Tram Y t€ , dudi sy chi dao cua Pang b xa va c¢o 1 t6 cong doan truc thude
cong doan TTYT huyén.

C6 du s6 sach chuyén mon, hang thang t6 chuc sinh hoat dinh ky theo
ding chuyén de.

Khoéng c6 sai pham vé chuyén mén hodc thiéu tinh than trach nhiém
trong cong viéc.

9. Ké hoach va tai chinh cia tram:

Tram Y t& xay dung ké hoach hoat dong 1 niam, 6 thang c6 so két, tong
két hoat dong cong tac y té, bao cdo v6i TTYT, Pang iy - HDND - UBND x4
theo quy dinh.

Lap ké hoach quy, thang va cac ké hoach phong chéng dich bénh,
ATVSTP ...c6 danh gia , bao c4do véi nganh doc theo yéu cau va bao cdo Pang
uy - UBND xa theo quy dinh.

Két hop tham gia quan 1y hanh nghé y duoc tu nhén trén dia ban.
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TTYT dam bao ngan sach cho hoat dong thuong xuyén cua tram theo quy
dinh cua cap trén tao dicu kién cho sy hoat dong cua tram.

Quan 1y tét cac ngudn thude cua cac chuong trinh, von thudc cia Tram,
khong c6 vi pham vé quan ly tai chinh.

10. Thudc va sir dung thudc an toan, hop ly:

C6 quay thudc phuc vu nhan dan dam bao cung Gmg du thudc thiét yéu dé
phuc vu cong tac kham chira bénh, cham séc strc khdée nhan dan.

Thudc dam bao chat luong va duge quan ly theo quy dinh, kiém tra, giam
sat thuc hién quy ché dugc tai tram. C6 01 ti thude cp clru san va tu cdp clru tai
phong truc; st dung thude an toan hop 1y theo quy dinh c6 bang cong khai gia
thudc tai tram.

Thudc cta cac chuong trinh nhu: Lao, TAm than, Vic xin tiém chung mo
rong co ti bao quan riéng, khong dé chung vao quay thudc thiét yéu. Von thuoc
kinh doanh dugc thuong xuyén quay vong khong ca thude hét han .

Co tai liéu tham khao “thudc biét duge va huéng dan cach st dung”.

C6 du so sach theo ddi xuat nhap thude, sé quan 1y thude doc, thude gay
nghién, thudc hudng than theo diang quy ché.

Xay dung vuon thuéc nam mau tai tram co tir 46 cdy tro 1én, trong theo 9
nhom bénh, huéng dan nhan dan bi€t cach sir dung thuéc nam trong chira bénh
thong thuong.

I11. BIEN PHAP, GIAI PHAP THU'C HIEN

Cung cd, hoan thién mang 1udi y té co s theo chuan Quéc gia vé Y té x4
1a gbp phan va nang cao trinh d6 dan tri cta dia phuong, gop phan vao viéc x0a
d6i, giam nghéo, giam tinh hinh bénh tat cho nhan dén, ting tudi tho. Vi vay ké
hoach nay phai dugc pho bién, quan triét dén céc chi bd, khu dan cu chi dao dé
toan thé nhan dan thyc hién.

Can clr vao ké hoach trén UBND x4 phdi hop v6i Tram y té , cac ban
nganh, cac t6 chirc xa hoi va moi tang 16p nhan dan cung tham gia tich cuc
phong trao bao v¢ stic khde nhan dan, dua su nghi€p y té trd thanh xa hdi hoa
toan dan.

Tramy té thuc hién su chi dao cua Phong y té, Trung tam y té - Dang uy -
HDND - UBND x4 tham muu tot v&i cac cép, cac nganh thyc hién tbt cong tac y
té cia nam 2023 va nhitng nam tiép theo. Duy tri va phat huy nhiing tiéu chi da
dat dugc, tiéu chi nao chua dat phai tham muu véi Pang ty, chinh quyén dé co
giai phap khic phuc. Phan du dat va hoan thanh tét chi tiéu ké hoach trén giao
va ké hoach di dé ra.

Tang cuong cong tac truyén thong gido duc sirc khoe tai cong dong va phdi
hop v6i dai truyén thanh x4 tuyén truyén cong tac chim soc strc khoe ba me va tré
em, phong chéng TNTT, phong chéng dich bénh, phong chéng bénh xa hoi, vé
sinh méi trudng, VSATTP... Nham ning cao nhén thirc cho nhan dan.



Tang cuong cong tac dao tao chuyén mon nghiép vu cho dodi ngii can bd
tram, nhan vién y té thon ddi, co ké hoach sinh hoat chuyén mon, tham khdo tai
li€u, hoc héi dé)ng nghié¢p, dap Uimg cong tac kham chita bénh, cham soéc stic
khoé cho nhan dan, ting bd phan chuyén mon thuc hién tdt chi tiéu ké hoach
dugc giao.

Néu cao vai tro 1am chu trong cong viéc, guong mau, ning dong, sang
tao, cai cach phuong phéap lam viéc, lam viéc ¢6 hi€u qua, co chat luong, trién
khai va thuc hién t6t cudc van dong “Hoc tdp va lam theo tam guong dao dirc
Hé Chi Minh”. Trong mdi can bd tram y té va nhan vién y té thon .

Ct céan b tram di hoc 16p boi dudng va dao tao vé chuyén mon theo ké
hoach cua Trung tdm y t& huyén va S& y té dé timg budc x3 hoi hoa cong tac y
trong cong tac cham soc va bdo v¢ strc khde cho nhan dan.

Trén day 1a ké hoach hoat déng ctia Ban chi dao chim soc va bao vé siic
khoe nhan dan nim 2023 caa x4 Phung Nguyén, yéu cau cac can bd, cac nganh
lién quan can cr ké hoach trién khai t6 churc thuc hién./.

Noi nhin: TM. UY BAN NHAN DAN
- UBND huyén; KT; CHI{ TICH
- Phong y t€ huyén; PHO CHU TICH

- Trung tam Y t€ huyén;

-TT: bU, HDND, UBND x43;

- Céc ban nganh, doan thé cuia x&:
-Tramy té;

- Luu: VT.

N HUYEN LAM THAO, UY
INH PHU THQ

Uy BA\J@AN DAN XA PHUNG NGUYEN

BaKi
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